® 4

Gilou de
Mamou

26 Route Pastorale
15130 GIOU DE MAMOU

04 71 47 85 95
mairiegiou@orange.fr

Semaine

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Du 07/10 au 11/10/24

Friands au fromage
Pintade

Brocolis

Compote
Chouquettes

Velouté de potiron du
jardin de I'école
Coquilles de poissons et
coquillettes

Yaourt nature

Pommes

Tomates - avocats
Chipolatas

Aligot

Tiramisu aux
framboises

Salade de boulgour - thon

- tomates

Boeuf bourguignon
Carottes
Fromages

Glace vanille




